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Kaesolev juhendmaterjal kasitleb maja- ja kinnistusiseste fiiberoptiliste kaabelslisteemide tehnilisi
spetsifikatsioone, mis on valja té6tatud kooskdlas Euroopa Parlamendi ja nGukogu maarusega (EL) 2024/1309
(gigabititaristu maarus) ning Eesti Vabariigi justiits- ja digiministri 16. jaanuari 2026. a maarusega nr 2 ,Nouded
sidevorkude projekteerimisele ja ehitamisele" (RT I, 21.01.2026, 3). Dokument kehtestab miinimumnduded
uutele ja oluliselt rekonstrueeritavatele hoonetele, hdlmates hoonesisese ja hoonevalise flusilise taristu
projekteerimist, materjalide valikut, paigaldusnéudeid, kvaliteedikontrolli metoodikat ning dokumenteerimise
korda. Spetsifikatsioonid toetavad vorgu t6okindlust, voérguoperaatorite vdrdset juurdepdasu ning
infrastruktuuri tulevikukindlust.
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Sissejuhatus

Eesmark ja taust

Euroopa Liidu digitaalse Uhtse turu strateegia raames on seatud ambitsioonikad eesmargid Kiire
lairibalhenduse kattesaadavuse tagamiseks koigile kodanikele ja ettevotetele. Euroopa Parlamendi ja
ndukogu maarus (EL) 2024/1309 — tuntud kui gigabititaristu maarus (Gigabit Infrastructure Act, GIA) —
kehtestab meetmed, millega vahendada elektroonilise side gigabitivérkude kasutuselevotu kulusid (European
Union, 2024). Nimetatud maarus kohustab liikmesriike tagama, et uued ja oluliselt rekonstrueeritavad hooned
varustatakse valguskaablivalmidusega hoonesisese flitsilise taristuga.

Eesti Vabariigis on nimetatud néuded siseriiklikusse digusesse ule véetud ehitusseadustiku § 82" 16ike 1 alusel
kehtestatud justiits- ja digiministri 16. jaanuari 2026. a maarusega nr 2 ,Nduded sidevorkude projekteerimisele
ja ehitamisele" (RT I, 21.01.2026, 3), mis joustus 12. veebruaril 2026. aastal (Justiits- ja digiminister, 2026).

Kaesolev juhendmaterjal on koostatud eesméargiga pakkuda praktilisi ja tdiendavaid tehnilisi spetsifikatsioone
nimetatud oOigusaktide nduete rakendamiseks, andes projekteerijatele, ehitajatele ja sideettevotjatele
konkreetsed juhised majasisese kiudoptilise taristu rajamiseks.

Oiguslik raamistik

Kéesolev dokument tugineb alljargnevatele digusaktidele:

Euroopa Parlamendi ja ndukogu maarus (EL) 2024/1309, 29. aprill 2024 — gigabititaristu maarus (ELT L,
2024/1309, 08.05.2024, Ik 1-40);

Kohaldamisala ja piirangud

Kaesolevate spetsifikatsioonide kohaldamisala hélmab uusi ja oluliselt rekonstrueeritavaid hooneid Eesti
Vabariigis. Spetsifikatsioone ei kohaldata ehitusseadustiku § 82" I6ikes 2 nimetatud hoonetele, milleks on
seadusega satestatud erandid.
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Moisted

° Lopp-punkt (LP) — fltsiline punkt, kus I6ppkasutajale voimaldatakse juurdepaas sidevorgule.
° Uhenduspunkt — siseruumis paiknev, I6ppkasutajale paigaldatav otsastuskarp.

o Sideettevétja — elektroonilise side ettevotja elektroonilise side seaduse tdhenduses.

o  Sidevork — elektroonilise side vork elektroonilise side seaduse tdhenduses.

° Hoonesisene fiilisiline taristu — hoones paiknevad elemendid (sh kaablikanal, toru, karbik,
kontrollkaev, Ghendusliili, mast), mis on mdeldud sidevdrgu elementide paigutamiseks, kuid mis ei ole
ise sidevorgu osad.

e Hoonesisene valguskaabel — hoones paiknev valguskaabel.

e Valguskaablivalmidusega hoonesisene fiiiisiline taristu — hoonesisene flusiline taristu, mis on
valmis valguskaabli paigaldamiseks.

° Hoonesisene juurdepaasupunkt — sideettevétjatele ligipaasetav fudsiline punkt hoones, mille kaudu
tehakse kattesaadavaks valguskaablivalmidusega hoonesisene flisiline taristu (§ 31g 1).

° Hooneviline juurdepaasupunkt — sideettevotjatele ligipaasetav fudsiline punkt (sidekaev, sidekapp)
kinnistu piiril vdi selle vahetus laheduses, mis on Uhendatud hoonesisese juurdepaasupunktiga
kinnistusisese sidetoru voi multitoru kaudu (§ 3 Ig 2).

° Sidetoru — toru, millesse on vdimalik paigaldada sidekaableid ja mille peamine otstarve on sidekaablite
kaitsmine; sidetoru on muu hulgas ka multitoru. Mikrotoru on sidetoru alamliik.

e Paigalduskoht — sidekaabli paigaldamiseks ette ndhtud koht sidetorus.

° Mikrotoru (Microduct) — vaikese |abimdédduga toru, mida kasutatakse puhutava optilise kaabli
paigaldamiseks.

° Multitoru (Multiduct) — mitmest mikrotorust koosnev stisteem, mille puhul mikrotorud asuvad Uhises
kestas.

° Tahis — sidevbrgu objekti kirjeldav jada, mis koosneb mitmest tunnusest ja/vGi objekti omadust
kirjeldavast fragmendist. Nt ,Metsa tn 9/Korter 1*

e Air blown Fiber (ABF) — vaikese l|abimédduga optiline kaabel, paigaldatakse mikrotorudesse
siselabimddéduga 3,5 mm.

° Eelotsastatud puhutav kaabel (Pre-terminated ABF) — ABF-kaabel, mille Ghes otsas on juba kiud
otsastatud APC-konnektoritega vastavalt vajadusele.

° Lopukork (End stop) — kork, mis paigaldatakse mikrotoru otsa selle hermeetiliseks sulgemiseks.
Eesmark on valtida mustuse ja vee sattumist mikrotorusse paigaldamise ajal ning samuti gaaside
likumist ja mikrotoru saastumist, kui see jaab tuhjalt seisma.

e Gas Block — liitmik, mis paigaldatakse mikrotoru otsa pérast kaabli paigaldamist. Tagab mikrotoru
gaasitiheduse ja kaitseb selle sisemust vee ja mustuse eest.

° Fusion-splice — kuumkeevitusmeetod, mis Uhendab kaks valguskaabli kiudu omavahel.

e OTDR (Optical Time Domain Reflectometer) — seade, mis saadab laserdioodide abil kiudu véimsaid
valgusimpulsse. Valgusimpulsid liguvad mooda kiudu ja labivad erinevaid stindmusi: pistikUhendused,
mikromorad, keevitused ja kiu I6ppu. Need tekitavad muutusi murdumisindeksis, mille tulemusel
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peegelduvad need tagasi OTDR-i suunas. Neid peegeldusi (nimetatakse Fresneli peegeldusteks)
mdddab OTDR vaga tapselt, et maarata ara nende stindmuste asukoht terve kiu ulatuse.

e Light Source — seade, mis valjastab valgusallika kindlatel lainepikkustel.

e  Optical Power Meter — seade, mis mdddab optilise valgusallika tugevust.
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Kohaldamine hoonetuupide loikes

Uhepereelamud / ridaelamud

Uhepereelamute korral paikneb 18pp-punkt (LP) kinnistu piiri d&res ja majasisene ihenduspunkt tehnoruumis.
Kohustuslikku majasisest kaabeldust ei nduta; siiski on vajalik rajada hoone vélitaristu ja paigaldada sinna
sisse kaabel. Valitaristu rajatakse LP ja Uhenduspunkti vahele, et tagada valmisolek tulevasteks tihendusteks
ning valtida hilisemaid kooskdlastamata kaeve- vdi puurimistoid..

Painutustel tuleb I&htuda mikrotoru tootja poolt ette antud nduetest (§ 7 Ig 4). P6himotte skeem on esitatud
joonisel 1. Mikrotorud tuleb tahistada vastavalt hoone tunnusele vdi aadressile, kuhu toru suundub, sest Ghte
LP-sse vbib koonduda mitme erineva hoone mikrotorusisteem..

Mikrotoruststeem peab olema mustuse-, vee- ja gaasitihe; selle tagamiseks kasutatakse spetsiaalseid
mikrotoru I6pukorke véi gas block tuupi litmikke.Trassi asukoht ja teekond dokumenteeritakse ning mikrotoru
tuuakse LP-sse. Mikrotorusse puhutakse eelotsastatud ABF-kaabel LP-st hoone Uhenduspunkti suunas ja
Uhendatakse LP-s vastavalt aadressitabelile. Véimaluse korral voib kahekiuliste kaablite puhul kaableid
otsastada kohapeal fusion splice-on tlulpi konnektoritega, et valtida liigset kaabli kulu.

Uhepereelamute ja ridaelamute peamised tehnilised parameetrid

e Kaabel: ABF, 2 kiudu tarbija kohta

e  Mikrotoru: 1abimdét 7/3,5 mm, ihendab LP-d ja hoone ihenduspunkti.

o  Tahistus: kdik kaablid ja kiud peavad olema Uheselt margistatud (korter, aadress, kiuvarv) vastavalt
tegelikule teostusele.

e Varud:
- Uhenduspunktis vahemalt 1 m kaablivaru;
- LP-s védhemalt 1 m kaablivaru.

e Uhenduspunkt: varustatud SC/APC adapteritega.

e  LP: kuni 12-kohalise SC/APC adapteri vdimekusega Avolux Kilp.

e Teostusjoonis: hoonevaline juurdepaasupunkti ja sinna suunduv mikrotoru peavad olema

dokumenteeritus teostusjoonisega, mis sisaldab trassi asukohta, mikrotoru méétmeid ja materjale.
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Unenduspunkt

Joonis 1. Naidatud Uhepere- vdi ridaelamu puhul kaablitrassi kulgemist [6pp-punktist hoonesse.

Korterelamud

Korterelamute korral kehtivad tehnilised nouded

Korterelamute puhul paikneb LP kinnistu piiri 8ares ja majasisene jaotuspunkt tehnoruumis. Hoonesisese
valguskaabli jaoks paigaldatakse multitorusisteem mikrotoru 1&bimédduga 5/3,5 mm, milles teostatakse
korrusevahel valjavotted korteri suunas. Multitoru suurus valitakse vastavalt projekteeritud korterite arvule.
Multitorusiisteem peab olemamustuse-, vee- ja gaasitihe. Selle tagamiseks tuleb LP-s ja hoone siseses
juurdepaasupunktis kasutada spetsiaalseid mikrotoru korke véi gas block tuupi litmikke. P6himotte skeem on
esitatud joonisel 2.Tehnoruumis paiknevas RACK-tlipi kapis teostatakse korteritevaheline jaotus. Iga korteri
poole suunduva mikrotoru sisse puhutakse eraldi ABF-tilpi kaabel, mis Ghendatakse RACK-kapis fusion
splice meetodil vastaval paneelil sisendkaabli ja korterikaabli vahel. Korterisse paigaldatakse Iopptarbija
Uhenduspunkt SC/APC konnektoriga. Kdik kaablid tuleb margistada vastavalt korterile, kuhu need suunduvad.

Hoonevaline juurdepaasupunkt paigaldatakse kinnistu piiril véi selle vahetus laheduses, mis on Uhendatud
hoonesisese juurdepaasupunktiga kinnistusisese multitoru kaudu.

LP-s keevitab ehitaja hoone kaabli kokku sabakiududega, kasutades selleks spetsiaalselt hoonepoolse kaabli
jaoks ettenahtud paneele, ning iUhendada need adapteritesse.

Kdikides kohtades, kus teostatakse optilise kaabli keevitusi, on vajalik, et need oleks selgelt tahistatud
vastavalt suunale, kuhu kaabel liigub, et tagada kiu liikumissuuna tuvastatavus.

Kodik kaablid peavad paiknema eraldi mikrotorudes.

Korterelamute peamised tehnilised parameetrid

e  Mikrokaabel: titp G657.A1, 250 pm kiud
o Kaabel: ABF, 2 kiudu Uhe tarbija kohta.

° Varud:
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- Uhenduspunktis vahemalt 1 m kaablivaru;
- LP-s v@hemalt 3 m kaablivaru.

e Uhenduspunkt: varustatud SC/APC adapteritega.

o Tahistus: koik kaablid, mikrotorud ja kiud peavad olema Uheselt margistatud (korter, aadress, kiuvaryv,
suund) vastavalt tegelikule teostusele.

e  Mikrotoru (valispaigaldus): toru Iabim&6t 14/10 mm, paigaldatakse LP ja hoone vahele. Mikrotoru peab
olema varustatud tuvastustraadiga.

e  Mikrotoru/Multitoru (hoonesisene paigaldus): toru 1&bimddt 5/3,5 mm.LP: HETR 55 kilp, kuni 144
SC/APC adapteripesa vbimekusega

Korterelamute taiendavad nouded vastavalt maarusele

e RACK-kapp ja paneel: vastama standarditele EIA-310 ja IEC 60297-3-100.

e Kapi suurus: hoonesisese juurdepaasupunkti kapi suurus peab vastama korterite arvule. Iga 48 korteri
kohta peab olema vahemalt 4U (4 pustikutihikut) ruumi tGhe sideettevdtja jaoks. 5 sideettevotja nduet
arvestades: iga 48 korteri kohta vahemalt 20U rack-ruum.

e Hoonesse sisenevad sidetorud: kogumina peavad véimaldama vahemalt 10 paigalduskohta,
sealhulgas tehnilist reservi rikete kérvaldamiseks.

e Vaba ruum: sidetoru paigaldamisel peab arvestama vahemalt 25% vaba ruumiga, et tagada rikete
korvaldamiseks vajalik tehniline reserv ja tulevikuvajadused.

e Sideettevétja paigalduskohtade piiramine: iks sideettevdtja ei tohi hoonesse sisenevas sidetorus
votta kasutusele ronkem kui kaks paigalduskohta. Kui sidetorus on rohkem kui kimme paigalduskohta,
voib sideettevdtja kasutada rohkem kui kahte paigalduskohta tingimusel, et teistele sideettevotjatele
jaab kasutada vahemalt kaheksa paigalduskohta.

o Elektromagnetiliste hairete valtimine: valguskaablid tuleb paigaldada selliselt, et need ei tekitaks
elektrikaablitega Uksteisele haireid. Voimaluse korral tuleb paigaldada valguskaablid ja elektrikaablid
erinevatesse torudesse.

e Lukustamine: hoonesisese juurdepaasupunkti sidekapp voi seda sisaldav ruum peab olema
lukustatav.

e Teostusjoonis: hoonevaline juurdepaasupunkt ja sinna suunduv multitoru peavad olema
dokumenteeritud teostusjoonisega, mis sisaldab trassi asukohta, mikrotoru méétmeid ja materjale.

Hoonesisesele juurdepaasupunktile tuleb koostada selgitav kasutusjuhend, mis tehakse kattesaadavaks
koigile sideettevotjatele.
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Noue ja vastavus standarditele

Singlemode ABF kaabel

Tehnilised nouded

Varvikood TIA-598

Elektrijuhtivus Dielektriline

Polletuleen, halogeenivaba, tuletundlikkuse klass vahemalt

Valiskesta materjal Dca-s2,d2,a2

-30°C to +70°C maksimaalne lubatud sumbuvus 0,05 dB/km

T00 temperatuur -40°C to +70°C maksimaalne lubatud sumbuvus 0,15 dB/km

Kaabli paigalduse temperatuur -5°C to +40°C

Valguskaablikiu spetsifikatsioon

Mode Field Diameter at 1310nm; 9.2 £0.4: 10.4 £0.5 ym

1550nm

Attenuation at 1310 nm 0.33 dB/km
Attenuation at 1550 nm 0.19 dB/km
Attenuation at 1625 nm 0.20 dB/km
Cable Cut-off Wavelength 1260 Nm
Cladding diameter 125.0 £0.7 pm
Core-clad concentricity 0.5 um

Cladding Non-Circularity 0.7%

1"
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Vastavus standarditele

Air blown fiber

Bend radius

Crush resistance

Kink

Tensile force during installation
Bend

External freezing

Kiu parameetrid ja testid

Kiu tidip

IEC 60794-5-20

IEC 60794-1-21, Method E11
IEC 60794-1-21 Method E3
IEC 60794-1-21 Method E10
IEC 60794-1-22, Method F1
IEC 60794-1-2-E11A

IEC 60794-1-22 F15

IEC series 60793-2 ja 60793-1

ITU-T G.657.A1

12
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Mikrotoru sisetingimustele

Tehnilised nouded

Mikrotoru temperatuurid kestval

kasutusel

Minimaalne temperatuur mikrotoru

paigaldamiseks

Lubatav valiskeskkonna temperatuur

Mikrotoru sisediameeter

Mikrotoru valisdiameeter

Vastavus standarditele

Abrasion

Kink

Impact

Crush

Tensile

Bend

Torsion
Felxibility

Inner Clearance
Flammability
Smoke density
Smoke volume
Acidity/Halogen Content

Toxicity

-20 °C - +60 °C

-10°C

-20°C - +60 °C

3,5+0,1mm; 10,0 £ 0,2mm

5 + 0,1 mm (kaitsetorru paigaldatuna); 7,0 £ 0,2 mm (DB)
12,0 = 0,2mm (kaitsetorru paigaldatuna);14,0 £ 0,2 mm (DB)

IEC 60794-1-2-E2B

IEC 60794-1-110-E10

IEC 60794-1-104-E4

IEC 60794-1-103-E3

IEC 60794-1-101-E

IEC 60794-1-2-E11A

IEC 60794-1-2-E

IEC 60794-1-2-E8

IEC 60794-5-20, IEC 60794-5-10, Ann. D
IEC60332-3-24, IEC60332-1
IEC61034-2

ASTM E662

IEC60754-1/-2

DEFSTAN 02-713

13
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Mikrotoru valistingimustele

Tehnilised nouded

Mikrotoru temperatuurid kestval

-40 °C - +60 °C
kasutusel
Minimaalne temperatuur mikrotoru
. ) -10°C
paigaldamiseks
Lubatav valiskeskkonna temperatuur -40 °C - +60 °C
Mikrotoru sisediameeter 3,5+ 0,1mm; 10,0 £ 0,2mm

5 + 0,1 mm (kaitsetorru paigaldatuna);7,0 £ 0,2 mm (DB)

Mikrotoru valisdiameeter 12,0 £ 0,2mm (kaitsetorru paigaldatuna); 14,0 + 0,2 mm (DB)

Madala héérdumisega silikooni kihiga kaetud sisepind, et oleks

3.5 mm mikrotoru sisemine kiht tagatud kaabli maksimaalselt kaugele puhumine

Madala héérdumisega sisepind voi sisemised pikkisuunalised

10 mm mikrotoru sisemine kiht
sooned

Kui tuvastustraat voi tuvastustraadiga varustatud multitoru
kulgeb keskpinge (U>1 kV) kaabliga paralleelselt lahemal kui
0,2 m, tuleb tuvastustraat mélemas otsas maandada.

Piisavaks maanduseks loetakse:

Tuvastustraat e soklil asuvate sdlmede korpusega tihendamist (eeldusel,
et korpus on Iabi metallilise sokli ithendatud maaga),
eraldi maandurit paigaldada ei ole vaja.

e sdlmedes, kus maandust ei ole, taiendava
maanduselektroodi lisamist.

14
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Vastavus standarditele

Abrasion IEC 60794-1-2-E2B(1)

Kink IEC 60794-1-2-E10, 20 x valisdiameeter
Impact IEC 60794-1-2-E4

Crush IEC 60794-1-2-E4

Tensile IEC 60794-1-2-E

Bend IEC 60794-1-2-E11A

Torsion IEC 60794-1-2-E

Flexibility IEC 60794-1-2-E8

Inner Clearance IEC 60794-5-20, IEC 60794-5-10, Ann. D

Pistikud (adapter)

Spetsifikatsioon

Type SC/APC Single mode

0.15 dB Typical

Insertion Loss 0.25 dB Maximum

Back Reflection -55 dB
Connector Durability 500 Matings
Sleeve/Ferrule withdraw Force 200-600 gf
Operating Temperature -40°C to +75°C

Humidity Resistance 95%

15
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Kvaliteedikontroll

Optilise kaabli testimine
Katkematuse kontroll

Katkematuse ja Uhenduse digsuse kontrollimiseks tuleb kasutada visual fault locatorit (VFL).
Testimine viiakse |8bi naiteks litumispunktist hoone suunas, et tuvastada:

e kas kiud on katkematu;

e kas kiud jduab digesse korterisse vastavalt planeeritud aadressi pesale.

OTDR-mo66tmine

Kaabli kvaliteedi hindamiseks tuleb teostada mé6tmine OTDR-seadmega kogu kaabli ulatuses — LP-st kuni
korteri Ghenduspunktini.

o Aktsepteeritav sisemine sumbuvus:
- <0,45 dB pistiku kohta;
- <0,1 dB keevituse kohta.

e Tagasipeegeldus peab olema vaiksem kui < -60dB SC/APC-liitmike puhul, mis tdhendab, et
peegeldunud signaali tugevus ei tohi Uletada -50 dB sisendsignaali suhtes, et tagada signaali

terviklikkus.
Alternatiivne m6o6tmismeetod

Kui OTDR-seadet ei ole véimalik kasutada, vdib mddtmise teostada meetodil Light Source + Power Meter,
jargides jargmisi tingimusi:
e modtmisel tuleb fikseerida nii alg- kui I6ppvaartus;
e Light Source Uhendatakse fiiberoptilise kaabli Uhte otsa ning Power Meter teise otsa, et mddta
valgusallika véimsust;

e kuna fiiberoptiline kadu séltub kasutatavast lainepikkusest, peavad seadmed olema seadistatud

samale lainepikkusele.
Naide:

Kui Light Source on seadistatud 1550 nm lainepikkusele, peab Power Meter olema seadistatud samale 1550
nm vaartusele, et tagada tdpne mddtmistulemus.
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Dokumentatsioon

Dokumenteerida Ghenduspunktid, paneelide kiuskeemid ja katseprotokollid OTDR tulemustena (.SOR files).

Hoonevaline juurdepaasupunkt ja sinna suunduv multitoru/mikrotoru peavad olema dokumenteeritud
vahemalt teostusjoonisega, mis sisaldab trassi asukohta, multitoru/mikrotoru médtmeid ja materjale.

Hoonesisene juurdepaasupunkt peab olema dokumenteeritud vahemalt skemaatiliselt ning olema varustatud
selgitava kasutusjuhendiga, mis tehakse kattesaadavaks hoonesisest juurdepaasupunkti kasutavatele
sideettevdtjatele.

OTDR OTDR OTDR )
. Power Meter + Light Source

Cable Length Loss Reflection L

(Suunaga Liitumispunkt > Hoone)

VFL test (Suunaga (Suunaga (Suunaga -
L o o Sumbuvus pistiku kohta 0,45dB

Liitumispunkt Liitumispunkt Liitumispunkt > .

Sumbuvus keevituse kohta <0,1dB
> Hoone) > Hoone) Hoone)

Naide Jah(+pilt) 89m 0,74dB -60,54dB -0,67dBm

Korter 1

Korter 2

Korter 3

Korter 4

Korter 5

Korter 6

Korter 7

Korter 8

Korter 9

Korter 10
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